
 

 

ตวัอย่างขัน้ตอนการ IMPORT Email to GMAIL 
 

1.Login Gmail คลิก setting icon และคลิก See all settings 

 
2.เลือกเมนู Accounts and import และเลือก Import mail and contacts 

 
3.กรอก email 3bbmail ที่ต้องการ import แล้วกด Continue 

 

 

 

 



 

 

4.กรอก Password ของ email 3bbmail.com แล้วกด Continue 

 
5.กดเลือกหัวข้อ Leave a copy of retrieved message on the server เพื่อเก็บ email ที ่3bbmail.com เอาไว้หลังจาก import แล้ว หากไม่เลือกหัวข้อนี้จะท า
ให้ email ที่ 3bbmail.com ถูกลบทั้งหมด 

 
 

 



 

 

6. หลังจากกด start import ระบบของ gmail จะดึง email จาก 3bbmail.com ระยะเวลาท่ีใช้ขึ้นอยู่กับจ านวน email ที่มี โดย email จาก 3bbmail.com อาจจะ
ถูก import มาไว้ที ่folder junk ของ gmail 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

ขัน้ตอนการ Export Email file  : เพือ่เก็บ mail ใน Folder ที่ตอ้งการลงเครื่อง 
1. Login เข้า webmail.3bbmail.com คลิกขวาที่ Folder ที่ต้องการ Export แล้วเลือก Export Folder 

 
2.Email จะถูก download ออกมาเป็นไฟล์ zip 

 
3.unzip จะได้ไฟล์ .eml สามารถเปิดอ่านไฟล์ด้วยโปรแกรม outlook ได้ 

 
 


